
 

 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
20.05. 2024r. Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

szynka, sałata, pomidor, kawa 
mleczna (mleko 2%, kawa Inka) herbata z 
cytryną, cukier. Orzechy laskowe. 

Kapuśniak, pieczywo pszenne  (łopatka, marchew, 

pietruszka, seler, por, cebula, mąka pszenna, kapusta kiszona, 

olej Kujawski, przyprawy).  Makaron ze szpinakiem           
i kurczakiem( makaron rurka, fi let z kurczaka, szpinak, 

czosnek, jogurt naturalny,  przyprawy)  kompot, jabłko. 

Pieczywo mieszane z  masłem  82%, sałata, 
wędlina, serek ze szczypiorkiem,  herbata              
z cytryną, cukier. Papryka czerwona. 

21.05.  
WT 

Zupa  mleczna (mleko 2%, płatki 

kukurydziane)  Bułka kajzerka               z 
masłem 82%,  wędlina, sałata,  
rzodkiewka, herbata z cytryną, miód. 
 
 

Szczawiowa z ryżem, jajkiem. (łopatka b/k, marchew, 

pietruszka, seler, szczaw konserwowy, cebula, ryż, jaja kurze, 
śmietana jogo 18%/jogurt naturalny, przyprawy) 
Ziemniaki młode, udko pieczone, surówka 
smakołyk, kompot, Crispi. 

Pieczywo mieszane z  masłem  82%, sałata 
wędlina, ogórek zielony,  herbata z cytryną, 
miód. Maślanka. 

22.05. 
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
szynka, sałata, pasztet drobiowy, 
kakao  (mleko 2%, kakao) herbata          z 
cytryną, cukier. Ogórek zielony. 

Zupa z soczewicy, pieczywo pszenne (łopatka b/k, 

marchew, pietruszka, seler, por, cebula, czosnek, ziemniaki, 

soczewica, olej Kujawski,  przyprawy).   Kasza kuskus            
z mięsem mielonym i warzywami ( mięso mielone             

z łopatki/mięso mielone, marchew, pietruszka, seler, 

koncentrat pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, przyprawy) 
banan, kompot z czarnej porzeczki . 

Pieczywo mieszane z masłem 82%,sałata, 
wędlina, ser żółty, rzodkiewka, herbata z 
cytryną cukier.  

23.05. 
CZW 

Zupa  mleczna (mleko 2%, kasza manna)  

Bułka maślana z masłem 82%,  dżem, 
herbata z cytryną, miód. Marchewka 
do chrupania. 
 

Jarzynowa (żeberka, marchew, pietruszka, seler, ziemniaki, 

kalafior, fasolka szparagowa, brokuł,  mąka pszenna, jogurt 

naturalny, przyprawy) Naleśniki z parówką ( mleko 2%, 

mąka pszenna, jaja kurze, olej Kujawski, parówka Hot-dog, ser 

żółty, przyprawy) ketchup, sok , banan.  

Biszkopty, saszetka Danio, mandarynka, 
herbata owocowa, cukier 

24.05. 
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, szprot                      w 
pomidorach,  kawa mleczna  (mleko 2%, 

kawa Inka) herbata               z  cytryną , 
cukier. Papryka czerwona. 

Pieczarkowa z kaszą jęczmienną ( kurczak, marchew, 

pietruszka, seler, pieczarki, kasza jęczmienna, mąka pszenna, 

śmietana Jogo18%/jogurt naturalny, przyprawy)   Ziemniaki 
z koperkiem, kotlet z ryby ( fi let z morszczuka, jaja kurze, 

bułka czerstwa, buka tarta, mąka ziemniaczana, olej Kujawski, 

przyprawy) surówka z kiszonej kapusty, kompot. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 
wędlina, pasta jajeczna, szczypior, pomidor, 
herbata z cytryną ,cukier. Jogurt. 



 

 

 

 

 

 


