DATA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
04.11. | Pieczywo mieszane z mastem Koperkowa z ryzem (kurczak, marchew, pietruszka, seler, koper, Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,
2024r | 82%,wedlina, satata, kakao (mleko | Z6ttko jaja kurzego, ryz paraboliczny, $mietana Jogo 18%, jogurt wedlina, ser 26tty, pomidor, herbata z
PN 2%, kakao Decomoreno) herbata z naturalny, przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, kotlet cytryna, miod. Jabtko.
cytryna, miéd. Rzodkiewka. mielony ( migso mielone z szynki, migso mielone, butka czerstwa
butka tarta, jaja kurze, olej Kujawski, przyprawy) suréwka
z buraka czerwonego, sok, herbatniki zoo.
05.11 Zupa mleczna (mleko 2%, ptatki Kapusniak, pieczywo pszenne (topatka b/k, marchew, Pieczywo mieszane z mastem 82%, serek
WT jaglane) Butka poznarnska pietruszka, seler, kapusta kiszona, cebula, olej Kujawski, przyprawy) »CAPRIO”, satata, wedlina, rzodkiewka,
z mastem 82%, satata, wedlina, Leczo, ryz( cebula, kietbasa $laska, olej Kujawski, papryka czerwona, | herbata z cytryng, cukier. Ciasteczka
ogérek zielony-paski, miéd, papryka z6tta, cukinia, koncentrat pomidorowy towicz, przyprawy) maélane.
herbata z cytryna , cukier. Morele Jabtko, zelki, woda Zrédlana.
suszone.
06.11. | Pieczywo mieszane z mastem Jarzynowa (zeberka, marchew, pietruszka, seler, por, kalafior, Jogurt gratka, biszkopty, herbata z
SR 82%, satata, wedlina, pasztet, brokut, fasolka szparagowa, brukselka, ziemniaki, jogurt cytryng, miéd, banan.
pomidor, kawa mleczna (mleko 2% naturalny/$émietana Jogo 18%, przyprawy) Makaron
kawa Inka) herbata z cytryng, miéd, | z€ szpinakiem (makaron rurka, czosnek, masto 82%, szpinak, filet z
orzechy laskowe. kurczaka, jogurt grecki, przyprawy) jogurt, jabtko.
07.11. Zupa mleczna ( mleko 2%, ptatki Meksykanska (mieszanka meksykanska, fasola czerwona, mieso Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,
czw kukurydziane/musli) Butka kajzerka z | mielone z szynki, cebula, czosnek, koncentrat pomidorowy towicz, wedlina, herbata owocowa, cukier.
mastem 82%, satata, wedlina, $mietana jogo 18%/jogurt naturalny, przyprawy) Kluski leniwe, Ogérek zielony, kiwi.
papryka czerwona, herbata z mandarynka, sok, big chrup.
cytryna, cukier, banan.
08.11. | Pieczywo mieszane z mastem Pieczarkowa z kasza jeczmiennga (kurczak, marchew, Jogurt owocowy, herbatniki zoo, mus
PT 82%, szprot w sosie pietruszka, seler, kasza jeczmienna, $mietana Jogo 18%, jogurt owocowy, mandarynka.

pomidorowym, satata, wedlina,
kakao( mleko 2%, kakao Decomoreno)
herbata z cytryng, miéd.
Rzodkiewka.

naturalny, przyprawy). Ziemniaki, kotlet z ryby (filet z dorsza, jaja
kurze, butka tarta, buta czerstwa, mgka pszenna, olej Kujawski,

przyprawy) suréwka z kiszonej kapusty, sok.




