PN |Pieczywo mieszane z mastem 82%, Zupa z soczewicy, kietbasa $laska, pieczywo pszenne ( fopatka b/k, marchew, Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,
25.11. | satata, wedlina, rzodkiewka, kawa pietruszka, seler, nasiona soczewicy, cebula, czosnek, olej Kujawski, przyprawy). Pierogi wedlina, ser 26tty, ogdrek zielony, herbata
2024r | mleczna (mieko 2%, kawa Inka) herbata z serem, w sosie OWOCowo-jogurtowym (jogurt naturalny, $mietana Jogo 18%, z cytryna, cukier. Zelki z witaminami. Jogurt

z cytryng, cukier. Morele suszone. truskawka mrozona, owoce lesne, przyprawy) sok w kartoniku, jabtko. naturalny, mandarynka.

WT | Zupa mleczna (mleko 2%, makaron zacierka) | Szczawiowa z ryzem (fopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, ryz, koncentrat Serek homogenizowany, rodzynki, suchary
26.11 | Butka poznariska z mastem 82%, satata, | szczawiowy, jaja kurze, jogurt naturalny, $mietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki pszenne, banan, sok Multivita.

wedlina, pomidor, dzem, herbata z koperkiem, kotlet schabowy w pestkach dyni ( schab b/k, jaja kurze, butka tarta,
z cytryng, midod. Jabtko. maka pszenna, przyprawy) suréwka z buraka czerwonego (burak gotowany 80%,
chrzan, olej, przyprawy) jogurt, biszkopciki, gruszka.

SR Pieczywo mieszane z mastem 82%, Krupnik jeczmienny z ziemniakami ( topatka b/k, marchew, pietruszka, seler, por, Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,

27.11 | satata, wedlina, humus, kakao (mleko kasza jeczmienna, natka pietruszki, przyprawy). Spaghetti ( makaron spaghetti , mieso wedlina, Twarozek ze szczypiorkiem,
2%, kakao Decomoreno) herbata z cytryng, | mielone z szynki, migso mielone, papryka czerwona, pieczarki, cebula, koncentrat rzodkiewka, herbata owocowa, cukier. Kaki,
cukier. Ogérek zielony, ciasteczka pomidorowy towicz, maka pszenna, ser z6tty widry, olej Kujawski , przyprawy) sok woda zrédlana.
maélane. multiVita, mandarynka.
CZW | Zupa mleczna (mleko 2%, ptatki owsiane) Zupa z fasolki szparagowej (udziec z kurczaka, marchew , pietruszka, seler, ziemniaki, | Pieczywo mieszane z mastem 82%, satata,
28.11 Butka grahamka z mastem 82%, satata, fasolka szparagowa, maka pszenna, $mietana Jogo 18%, jogurt naturalny, przyprawy) wqdlina, pomidor, jajko na twardo,
wedlina, herbata z cytryna, miéd. Nalesniki z paréwkg (maka pszenna, mleko 2%, jaja kurze, paréwki, ser 76ty widry, szczypior, herbata z cytryng, miéd. Kefir,
Papryka czerwona, marchewka do ketchup, przyprawy) ok, crispi. orzechy laskowe.
chrupania.

PT |Pieczywo mieszane z mastem 82%, Pomidorowa z makaronem ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, makaron $widerki Buteczki maslane, Actimel, jabtko, herbata

29.11 | satata, wedlina, kawa mleczna (mieko pefnoziarnisty, makaron swiderki, koncentrat pomidorowy towicz, jogurt naturalny, Smietana | z cytryng, cukier.

2%, kawa Inka) herbata z cytryng, cukier.
Ogorek zielony.

Jogo 18%, przyprawy) Ziemniaki, kotlet z ryby ( filet z dorsza, jaja kurze, butka tarta,

butka czerstwa, maka pszenna, olej Kujawski, przyprawy)surowka z kiszonej kapusty,
woda Zrddlana, banan.




