
 

PN 

25.11. 

2024r 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina , rzodkiewka, kawa 

mleczna (mleko 2%, kawa Inka) herbata       

z cytryną, cukier. Morele suszone. 

Zupa z soczewicy, kiełbasa śląska, pieczywo pszenne ( łopatka b/k, marchew, 

pietruszka, seler, nasiona soczewicy, cebula, czosnek,  olej Kujawski, przyprawy). Pierogi       

z serem, w sosie owocowo-jogurtowym (jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

truskawka mrożona,  owoce leśne, przyprawy)  sok w kartoniku, jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 

wędlina, ser żółty, ogórek zielony, herbata     

z cytryną, cukier. Żelki z witaminami. Jogurt 

naturalny, mandarynka. 

WT 

26.11 

Zupa mleczna (mleko 2%, makaron zacierka) 

Bułka poznańska z masłem 82%, sałata, 

wędlina, pomidor, dżem, herbata          

z cytryną, miód. Jabłko. 

Szczawiowa z ryżem (łopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, ryż, koncentrat 

szczawiowy, jaja kurze,  jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki           

z koperkiem, kotlet schabowy w pestkach dyni ( schab b/k, jaja kurze, bułka tarta, 

mąka pszenna, przyprawy) surówka z buraka czerwonego (burak gotowany 80%, 

chrzan, olej, przyprawy) jogurt, biszkopciki, gruszka.  

Serek homogenizowany, rodzynki, suchary 

pszenne, banan, sok Multivita. 

ŚR 

27.11 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, humus,  kakao (mleko 

2%, kakao Decomoreno) herbata z cytryną, 

cukier. Ogórek zielony, ciasteczka 

maślane. 

 Krupnik jęczmienny z ziemniakami ( łopatka b/k, marchew, pietruszka, seler, por, 

kasza jęczmienna, natka pietruszki, przyprawy).  Spaghetti ( makaron spaghetti , mięso 

mielone z szynki, mięso mielone, papryka czerwona, pieczarki, cebula, koncentrat 

pomidorowy Łowicz, mąka pszenna, ser żółty wióry, olej Kujawski , przyprawy) sok 

multiVita, mandarynka.  

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 

wędlina, Twarożek ze szczypiorkiem, 

rzodkiewką,  herbata owocowa, cukier. Kaki, 

woda źródlana. 

CZW 

28.11 

Zupa mleczna (mleko 2%, płatki owsiane) 

Bułka grahamka z masłem 82%, sałata, 

wędlina, herbata z cytryną, miód. 

Papryka czerwona, marchewka do 

chrupania.  

Zupa z fasolki szparagowej (udziec z kurczaka, marchew , pietruszka, seler, ziemniaki, 

fasolka szparagowa, mąka pszenna,  śmietana Jogo 18%, jogurt naturalny, przyprawy) 

Naleśniki z parówką (mąka pszenna, mleko 2%, jaja kurze, parówki, ser żółty wióry, 

ketchup, przyprawy) sok, crispi. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, sałata, 

wędlina, pomidor,  jajko na twardo, 

szczypior,  herbata z cytryną, miód. Kefir, 

orzechy laskowe. 

PT 

29.11 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 

sałata, wędlina, kawa mleczna (mleko 

2%, kawa Inka)  herbata z cytryną, cukier. 

Ogórek zielony.  

Pomidorowa z makaronem  ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, makaron świderki 

pełnoziarnisty, makaron świderki, koncentrat pomidorowy Łowicz, jogurt naturalny, śmietana 

Jogo 18%, przyprawy) Ziemniaki, kotlet z ryby ( filet z dorsza, jaja kurze, bułka tarta, 

bułka czerstwa, mąka pszenna, olej Kujawski, przyprawy)surówka z kiszonej kapusty, 

woda źródlana, banan. 

Bułeczki maślane, Actimel, jabłko, herbata     

z cytryną, cukier. 


