
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
27.01.2025    

PN 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pomidor, sałatka          
z łososia, kawa mleczna ( mleko 2%, 

kawa Inka ) herbata z cytryną, miód. 
Orzechy laskowe  

Ogórkowa ( żeberka, marchew, pietruszka, seler, ogórki kiszone, 

ziemniaki, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy) Kasza jęczmienna , pulpet w sosie pieczarkowym 

(mięso mielone z szynki, mięso mielone, bułka czerstwa, jaja kurze,  

cebula, pieczarki, mąka tortowa, przyprawy) surówka z pora, 
jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, ogórek zielony, 
herbata z cytryną, miód, 
herbatniki, maślanka. 

28.01. 
WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, płatki 

miodowe). Bułka kajzerka  z masłem 
82%, sałata, wędlina, ser żółty, 
rzodkiewka, herbata z cytryną, cukier, 
banan. 

Barszcz czerwony z makaronem  (kurczak, żeberka, burak 

czerwony, czosnek, cebula, makaron muszelka, mąka pszenna, jogurt 

naturalny, śmietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, 

udko pieczone ,surówka z czerwoną fasolą, sok.  

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, herbata z cytryną, 
miód, papryka czerwona. Jogurt 
naturalny. Mix sałat, pomidor 
koktajlowy, ogórek zielony, oliwa        
z oliwek. 

 
29.01         

ŚR 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
parówki „Dubisie” na wodzie, ketchup,  
ogórek zielony, kakao  (mleko 2%, kakao 

Decomoreno) herbata z cytryną, miód. 

Żurek , pieczywo pszenne ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, 

ziemniaki,  żurek, cebula, czosnek, olej Kujawski, jogurt naturalny, 

śmietana Jogo 18%,przyprawy). Kopytka, kapusta zasmażana, 
banan, sok, mieszanka studencka. 

Wafle ryżowe, jogurt owocowy, 
kaki, sok w kartoniku. 

30.01          
CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, makaron 
zacierka) Bułka poznańska z masłem 
82%, sałata, wędlina, miód, herbata               
z cytryną cukier. Papryka czerwona. 

Fasolowa, pieczywo pszenne ( łopatka b/k, marchew, pietruszka, 

seler, fasola, cebula, ziemniaki, czosnek, olej Kujawski przyprawy). 

Leczo, ryż  ( kiełbasa śląska, pieczarki, papryka czerwona/żółta, 

cukinia, cebula, koncentrat pomidorowy Łowicz, przyprawy) jogurt, 
mandarynka. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, rzodkiewka, ser kozi,  
herbata z cytryną, cukier. Sok Kubuś. 

31.01             
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pomidor, kawa 
mleczna ( mleko 2%, kawa Inka) herbata                 
z cytryną, miód. Mus owocowy. 

Pomidorowa z ryżem ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, por, 

ryż, koncentrat pomidorowy Łowicz, jogurt naturalny, śmietana Jogo 

18%, przyprawy)  Ziemniaki z koperkiem, paluszki rybne 
„Frosta”,  surówka grecka,  sok. 

Ciasteczka zoo, Actimel, jabłko, woda 
źródlana.  


