
 

 

 

 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
10.02.2025    

PN 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pasztet sojowy, kawa 
mleczna ( mleko 2%, kawa Inka ) herbata 
z cytryną, miód. Ogórek zielony. 
Mandarynka 

Grochowa, kiełbasa śląska, pieczywo pszenne (żeberka, 

marchew, pietruszka, seler, groch, cebula, czosnek, olej Kujawski, 

ziemniaki, przyprawy). Makaron na słodko  (makaron świderki, 

makaron pełnoziarnisty, truskawka mrożona, owoce leśne, jogurt 

naturalny, śmietana 12% przyprawy)sok, banan. 

Pieczywo mieszane z maslem 82% 
sałata, wędlina, serek Caprio, 
pomidor, herbata z cytryną, cukier,  
mieszanka studencka. 

11.02. 
WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, płatki owsiane). 

Bułka maślana  z masłem 82%, dżem, 
herbata z cytryną, cukier, kiwi ½ 
 

Szczawiowa z ryżem i jajkiem ( łopatka b/k, marchew, 

pietruszka, seler, ryż,  koncentrat szczawiowy, jogurt naturalny, 

śmietana Jogo 18%, jaja kurze, przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, 
kotlet mielony ( mięso mielone z szynki, łopatka mielona, jaja kurze, 

bułka czerstwa, bułka tarta, olej Kujawski, przyprawy) surówka        
z czerwonej kapusty, wafle ryżowe. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, ser żółty, herbata       
z cytryną, miód, rzodkiewka. Jogurt 
naturalny. 

 

12.02         
ŚR 

Bułka kajzerka z masłem 82%, parówki 
„Dubisie” na wodzie, ketchup,  kakao  
(mleko 2%, kakao Decomoreno) herbata    
z cytryną, miód. Papryka czerwona. 

Barszcz ukraiński ( kurczak/żeberka, marchew, pietruszka, seler, 

ziemniaki, fasola czerwona, burak czerwony, cebula, czosnek, olej 

Kujawski, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%,przyprawy). ). Kasza 
gryczana, karkówka w sosie własny,  ogórek kiszony, jabłko, 
sok. 

Serek homogenizowany, andruty, 
banan, sok multivita. 

13.02          
CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, płatki 
kukurydziane//musli) Bułka poznańska 
z masłem 82%, jajecznica, herbata               
z cytryną cukier. Rzodkiewka, jabłko. 

Barszcz biały , pieczywo pszenne ( kurczak, barszcz biały, 

ziemniaki, cebula, czosnek, olej Kujawski, jogurt naturalny, śmietana 

Jogo 18%, przyprawy). Naleśniki ze szpinakiem, sos 
czosnkowy ( jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, czosnek, 

oregano, przyprawa), mandarynka, sok. 

Pączki serowe, sok, paluszki junior, 
mandarynka.  

14.02             
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pomidor, kawa 
mleczna ( mleko 2%, kawa Inka) herbata                 
z cytryną, miód. Ciasteczka . 

Krupnik ryżowy ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, por, ryż, 

koncentrat pomidorowy Łowicz, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy)  Ziemniaki z koperkiem, kotlet z ryby (filet z 

morszczuka, bułka czerstwa, bułka tarta, olej Kujawski, przyprawy) 
surówka z kiszonej kapusty,  sok. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, serek „Kolus” ze 
szczypiorkiem, herbata z cytryną, 
cukier. Ogórek zielony. 



 

 

 

 

 


