
 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 
17.03.2025    

PN 
Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, pasta sojowy, kakao 
( mleko 2%, kakao Decomoreno ) 
herbata z cytryną, miód. Ogórek 
zielony. Rodzynki. 
 

Ogórkowa z ziemniakami ( żeberka,  marchew, pietruszka, seler, 

ogórki kiszone, mąka pszenna, jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, 

przyprawy). Fasolka po bretońsku, pieczywo pszenne  
(fasola biała, kiełbasa śląska, olej Kujawski, cebula, koncentrat 

pomidorowy Łowicz, przyprawy)  sok w kartoniku, jabłko . 

Pieczywo mieszane z masłem 
82%, sałata, wędlina, serek ze 
szczypiorkiem Almette, herbata    
z cytryną, miód. Rzodkiewka, 
banan. 

18.03. 
WT 

Zupa mleczna (mleko 2%, kasza manna). 

Bułka poznańska  z masłem 82%, 
sałata, wędlina, miód, herbata             
z cytryną, cukier. Papryka czerwona. 

Pomidorowa z makaronem  ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, 

makaron muszelka mała, mąka pszenna, koncentrat pomidorowy Łowicz, 

jogurt naturalny, śmietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki, kotlet 
mielony (mięso mielone, łopatka mielona, jaja kurze, bułka czerstwa, 

bułka tarta, olej Kujawski, przyprawy)  surówka z buraka 
gotowanego, banan, sok multivita . 

Budyń czekoladowy, wafle 
ryżowe, kiwi ½ ,herbata 
owocowa. Serek Danio. 

19.03         
ŚR 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, jajko na twardo, 
szczypior, pomidor, kawa mleczna  
(mleko 2%, kawa Inka) herbata                
z cytryną, miód. Banan. 

Barszcz biały , pieczywo pszenne ( kurczak, barszcz biały, 

ziemniaki, cebula, czosnek, olej Kujawski, jogurt naturalny, 

śmietana Jogo 18%, przyprawy). Makaron ze szpinakiem       
i kurczakiem ( makaron rurka, masło 82%, czosnek, szpinak, 

filet z kurczaka, jogurt Grecki, przyprawa), mandarynka, sok. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, ser żółty, herbata     
z cytryną, miód, papryka czerwona. 
Mus owocowy.  

20.03          
CZW 

Zupa mleczna ( mleko 2%, płatki 
owsiane) Bułka grahamka  z masłem 
82%, sałata, wędlina, herbata             
z cytryną cukier. Rzodkiewka. 

Kapuśniak, pieczywo pszenne ( łopatka b/k, marchew, 

pietruszka, seler, ziemniaki, kapusta kiszona, cebula, olej 

Kujawski,  mąka pszenna, przyprawy).  Naleśniki z serem, 
cukier puder, sok, jabłko. 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, sałatka rybna, 
herbata z cytryną, cukier. Papryka 
czerwona, jogurt naturalny. 

21.03             
PT 

Pieczywo mieszane z masłem 82%, 
sałata, wędlina, kakao ( mleko 2%, 

kakao Decomoreno) herbata z cytryną, 
miód. Mix sałat, ogórek zielony, 
pomidor koktajlowy, oliwa z oliwek. 

Pieczarkowa z kaszą jęczmienną ( kurczak, marchew, 

pietruszka, seler, pieczarki, kasza jęczmienna, jogurt naturalny, 

śmietana Jogo 18%, przyprawy)  Ziemniaki z koperkiem, ryba 
pieczona ( filet z morszczuka, bułka tarta, jaja kurze, mąka 

tortowa, olej Kujawski, przyprawy) surówka z czerwoną fasolą,  
sok. 

Jogurt owocowy, ciasteczka zoo, 
mandarynka, woda źródlana. 


