DATA

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

10.03.2025 | Pieczywo mieszane z mastem 82%, Grochowa, kietbasa slgska, pieczywo pszenne (zeberka, Pieczywo mieszane z mastem
PN satata, wedlina, pasztet drobiowy marchew, pietruszka, seler, groch, cebula, czosnek, olej Kujawski, 82%, satata, wedlina, ser 26ty
kawa mleczna ( mleko 2%, kawa Inka) ziemniaki, przyprawy). Kluski przecierane z serem, herbata z cytryna, miéd.
herbata z cytryng, miéd. Pomidor, stonecznik tuskany (twarég pétttusty krajanka, olej Kujawski, | Rzodkiewka.
banan. cebula, przyprawy) sok, jabtko.
11.03. Zupa mleczna (mleko 2%, ptatki Jarzynowa ( zeberka, marchew, pietruszka, seler, por, Kisiel, butka maslana,
WT kukurydziane/musli). Butka poznanska | ziemniaki, brokut, fasolka szparagowa, kalafior, maka psz;nlna[ mandarynka, jogurt naturalny,
z mastem 82%, satata, wedlina jogurt naturalny, $mietana Jogo 18%, przyprawy). Kasza bul gur, :
dzem, herbataz cytry’na,ecukie:'. gulasz wieprzowy w sosie wtasnym zfopat::a b/k, cebula:g herbata owocowa, cukler.
Ogorek zielony, kiwi % maka Szymanowska, olej Kujawski, przyprawy) ogorek kiszony,
sok, crispi.
12.03 Pieczywo mieszane z mastem 82%, Pomidorowa z ryzem, natkg pietruszki ( udziec ,marchew, Pieczywo mieszane z mastem 82%,
SR parowka ,,Dubisie” z wody, ketchup, | pietruszka, seler, por, ryz, koncentrat pomidorowy towicz, jogurt | satata, wedlina, pomidor, szprot
kakao (mleko 2%, kakao Decomoreno) naturalny, émietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki, kotlet w sos. pomidorowym, herbata
herbata z cytryng, miéd. Papryka schabowy ( schab b/k, jaja kurze, butka tarta, olej Kujawski, z cytryng, miéd. Jabtko. Actimel.
czerwona, melon. przyprawy)surowka z czerwonej kapusty, jogurt.
13.03 Zupa mleczna ( mleko 2%, makaron Barszcz czerwony z makaronem (kurczak, zeberka, burak Jogurt owocowy, andruty, banan,
czw zacierka) Butka kajzerka z mastem czerwony, czosnek, cebula, makaron muszelka, maka pszenna, woda Zrédlana.
82%, safata, wedlina, herbata jogurt naturalny, $mietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki
z cytryng cukier. Rzodkiewka. z koperkiem, udko pieczone ,suréwka wiosenna, sok,
ciasteczka.
14.03 Pieczywo mieszane z mastem 82%, Brokutowa z ryzem ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, Pieczywo mieszane z mastem 82%,
PT satata, wedlina, serek ,Kolus” brokut, ryz, jogurt naturalny, Smietana Jogo 18%, przyprawy) satata, wedlina, serek Caprio,

pomidor, kawa mleczna ( mleko 2%,
kawa Inka) herbata z cytryng, midéd.

Ziemniaki z koperkiem, paluszki rybne, suréwka grecka,
sok.

herbata z cytryna, cukier.
Mandarynka.




