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OBIAD

PODWIECZOREK

22.04. Zupa mleczna (mleko 2%, ptatki Pieczarkowa z kaszg ( kurczak, marchew, pietruszka, seler, Jogurt owocowy, andruty, kiwi %
WT kukurydziane/musli). Butka poznarska pieczarki, kasza jeczmienna, jogurt naturalny, $mietana Jogo 18%, | Mus owocowy.
z mastem 82%, satata, wedlina, przyprawy). Placki ziemniaczane z cukrem( ziemniaki, maka
herbata z cytryna, cukier. pszenna, jaja kurze, przyprawy) sok multivita, jabtko.
Rzodkiewka.
23.04 Pieczywo mieszane z mastem 82%, Owocowa z makaronem ( truskawka mrozona, owoce lesne, Pieczywo mieszane z mastem 82%,
SR satata, wedlina, pomidor, pasztet maka ziemniaczana, makaron $widerki, makaron pefnoziarnisty, satata, wedlina, satatka rybna,
drobiowy, kakao (mleko 2%, kakao jogurt naturalny, Smietana Jogo 18%, przyprawy). Ziemniaki herbata z cytryng, miéd, rzodkiewka,
Decomoreno) herbata z cytryng, z koperkiem, gotabki w sosie pomidorowym ( migso jogurt owocowy.
midd. Orzechy wioskie. mielone z szynki, topatka mielona, kapusta biata, cebula,
koncentrat pomidorowy towicz, jogurt naturalny, przyprawy)
sok, banan.
24.04 Zupa mleczna ( mleko 2%, kasza Zupa z soczewicy, pieczywo pszenne ( topatka b/k, marchew, | Pieczywo mieszane z mastem 82%,
czw manna) Butka poznarnska z mastem pietruszka, seler, cebula, czosnek, nasiona soczewicy, ziemniaki, satata, wedlina, herbata z cytryng,
82%, safata, wedlina, miéd, herbata | olej Kujawski, przyprawy) Cepyliny z migsem, suréwka cukier. Ogoérek zielony. Kefir
z cytryna cukier. Papryka czerwona. | pekiniska, sok, big chrup.
25.04 Pieczywo mieszane z mastem 82%, Krem z brokuta, groszek ptysiowy ( brokut, czosnek, ptatki Buteczki maslane, jogurt owocowy,
PT satata, wedlina, jajko na twardo, migdatéw, przyprawy). Ziemniaki z koperkiem, paluszki rybne | sok, jabtko.

szczypior, kawa mleczna( mleko 2%,
kawa Inka) herbata z cytryng, miod.
Ogorek zielony.

»,FROSTA”, suréwka z czerwong fasola, woda zrédlana.




